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Ce carnet appartient à : 

J’ai :      ans 

le printemps,
saison des amours !



À la saison des amours, mâles et femelles s’accouplent pour 
la reproduction. Chacun a sa technique de séduction pour  
se faire remarquer : c’est la parade nuptiale. La marmotte 
joue à la bagarre, la grenouille coasse, le papillon diffuse  
son odeur… Les oiseaux misent sur le spectacle ! 

La parade des grèbes huppés s’apparente à une chorégraphie.  
Les oiseaux glissent sur l’eau et se dressent face à face,  
collerettes déployées, comme dans un miroir ! 

JEU  1

 
Aide ce hérisson à 
rejoindre sa bien-aimée.

L’ART SÉDUCTIONDE LA

Repère les erreurs 
commises par ces duos. As-tu trouvé 
le couple qui n’a fait aucun faux pas ?

JEU  2
La parade du hérisson  
ne manque pas de piquant !  
On l’appelle le « carrousel »  
car, pour amadouer la femelle  
qui dresse ses épines, le mâle  
lui tourne autour. Sacré manège !

      Le lièvre est discret.  

    Mais, au printemps,  

il est moins prudent !  

Les mâles (les « bouquins ») 

se poursuivent à travers  

champs et se battent pour  

impressionner les femelles.  

C’est le « bouquinage ».
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Pic-vert

Ces oiseaux apportent une offrande à leur promise.  
Découvre laquelle en suivant les fils.

Certains mâles adoptent d’autres stratégies, comme modifier  
leur apparence et faire preuve de petites attentions…  
Rien n’est trop beau pour attirer l’attention des femelles ! 

 J EU  3
Pour épater 
les femelles, 
certains oiseaux 
changent leur 
plumage habituel, 
dit « d’éclipse », 
contre un plumage 
nuptial plus coloré.
 
À toi de trouver  
le costume  
de parade  
de chacun ! 

TOUT POUR  PLAIRE

JE
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Si le mâle de 
la grenouille des champs ne rougit pas devant la femelle, il prend cependant une teinte bleutée pour signifier son intérêt !

Pluvier argenté

Mouette rieuse

A b c d

Martin-pêcheur

Rollier d’Europe

1
Grand cormoran

2

Grèbe À 
COU NOIR

3

4



____________

Chez les animaux, les naissances ont souvent lieu au début 
du printemps. Le temps est doux, la nature s’éveille et les 
pousses tendres sortent de terre. Le petit mammifère est 
nourri de lait, tandis que les oisillons reçoivent la becquée.

Bleues, brun moucheté, gris-vert… les coquilles de  
ces œufs, prêts à éclore, sont de couleurs variées !  
Peux-tu les associer au bon oiseau ?

Pour ne pas avoir à s’en 
occuper, la femelle coucou 
dépose son œuf dans  
le nid d’autres oiseaux.  
L’as-tu repéré ? Il est plus  
gros que les autres. 
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COUVAISONS NAISSANCESET

Les blaireaux vivent en clans dans  
un terrier amélioré au fil du temps et 
constitué de plusieurs salles. Pour  
la naissance, en février-mars, la femelle 
creuse une pièce spéciale.  
Décode le message pour  
connaître le nom de ses petits.
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Remets les lettres de  
l’image C dans l’ordre  
et découvre le nom de la dent 
située sous le bec des oisillons, 
avec laquelle ils percent leur  
coquille. Indice : ça brille ! JE
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La guifette 

moustac établit son 

nid sur l’eau ! Ces oiseaux 

nichent en colonies sur  

des plateformes flottantes  

de végétation aquatique.  

Les œufs y sont couvés  

à l’abri des prédateurs 

terrestres.
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2
Grive

musicienne

Rousserolle
verderolle

1
Mésange 

charbonnière



Les petits grandissent… et leurs parents ne sont jamais loin ! 
Chez les mammifères, c’est souvent par le jeu que les bases 
nécessaires à la survie sont acquises. 

 JEU  8
Quelques heures après sa naissance,  
le petit chamois tient déjà  
en équilibre sur ses pattes. Puis 
sa mère, la chèvre, lui apprend  
à sauter. Et hop, en avant !  
À quelle hauteur peut-il  
bondir (en mètres) ?
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Chez le renard roux, 

certains mâles participent 

à l’éducation des petits et 

leur apprennent à chasser. 

Comment ? Ils enterrent des 

mulots pour que les renardeaux 

s‘entraînent à renifler et  

à trouver des proies !   

AUX PETITS SOINS

L’écureuil construit 
plusieurs nids pour  
transporter ses petits 
de l’un à l’autre, en cas 
de danger. Astucieux ! 
Déchiffre le message  
codé pour trouver  
le nom donné à ces nids.
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 6 9 4 5 8 1 3

4 3 7 1 8 9 6

2 1 3 4 5 7

1 8 4 2 9 3 5

2 1 5 8

6 4 9 8 1 2

5 7 2 1 4 6 8

6 8 7 5 4 1

8 1 3

Pour le savoir,  
remplis ce sudoku  
avec des chiffres de 1 à 9 :  
chacun ne doit figurer 
qu’une seule fois par colonne,  
par ligne et par carré. La réponse  
sera dans la case colorée ! 

manque un tiret. Ajouter le H 
au début du mot
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SOLUTIONS DES JEUX

Suivez-nous sur         et

JEU 1 : Couple B.    JEU 2 : Voir ci-contre.

JEU 3 : 1C ; 2A ; 3D ; 4B.

JEU 4 : Pic-vert : chenille ; rollier d’Europe : mulot ;  
martin-pêcheur : poisson.

JEU 5 : 1C ; 2A ; 3B. L’œuf de coucou est dans le nid B. 
Le mot à trouver : Diamant. 

JEU 6 : Blaireautins.      JEU 7 : Hottes.

JEU 8 : 2 mètres (voir ci-contre).
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3 ÉCOGESTES DU PRINTEMPS

Au printemps, la nature se pare de couleurs !  
Vois-tu les jeunes feuilles et les jolies fleurs colorées ? 
Cueille tes préférées et libère l’artiste qui est en toi.

Et voilà ! Une belle 
décoration pour  
les fêtes de Pâques !

TOUS AU JARDIN !

Rendez-vous en juillet Rendez-vous en juillet 
avec un livret-jeux sur les avec un livret-jeux sur les 
champions de la nature !champions de la nature !

MATÉRIEL :   - des fleurs et des feuilles de formes et de couleurs différentes
- 1 feuille cartonnée               - des ciseaux et de la colle
- des feutres pour décorer

 7 6 9 4 5 8 2 1 3

4 5 3 7 2 1 8 9 6

2 8 1 3 6 9 4 5 7

1 7 8 6 4 2 9 3 5

9 3 2 1 7 5 6 8 4

6 4 5 9 8 3 1 7 2

5 9 7 2 1 4 3 6 8

3 2 6 8 9 7 5 4 1

8 1 4 5 3 6 7 2 9

ÉTAPE 1 
Dessine et découpe  
une forme d’œuf  
sur une feuille cartonnée.
Fais un petit trou en haut  
et décore avec des feutres.

ÉTAPE 2 
Ajoute de la colle et dépose 
délicatement les fleurs  
et les feuilles. Tu peux 
alterner les formes  
et les couleurs. 

ÉTAPE 3 
Passe un joli ruban ou  
une ficelle dans le trou 
pour suspendre ta 
décoration dans la maison.

Demande à tes  
parents de ne pas 

tailler les haies,  
car les passereaux  

y font leur nid. 

Laissez une partie  
du jardin non tondue 
pour que les insectes 

puissent y butiner  
des fleurs.

Si tu vois un faon 
couché dans un fourré, 

ne le touche pas.  
Il n’est pas abandonné, 

sa mère reviendra  
vite le voir !


